Opleidingen:
* manueel praktizijn® (klassieke massage, segmentale massage, shiatsu ryoho, medische
basiskennis) (2004-2007)

* therapeutische vorming (2014-2015)
* voetreflexologie / metamorfosemassage (2015-2016)
* psychosociale medische basiskennis volgens de Plato normen (2016)

* holistisch energetisch therapeut (2017-2021)

Cursussen:
* ooracupunctuur
» aromatherapie / geurfrequenties (2015)
* kleurenpunctuur - voeten (2017)
* kleurenpunctuur - gezicht / bindweefselmassage rug (2018)
 verdieping stress & burn out (2017)
* intuitieve ontwikkeling (2017-2018)
* voet/ hand / gezichtsreflexologie in combinatie met stemvorken (2018)
* nummerologie (2018)
» verdieping Hoog Sensitiviteit (2018)
» fonoforese / stemvorken (2019)
* kleurenpunctuur stress/hormonen/allergie (2019)
» verdieping placebo effect (2019)
* magie van taal (2020)
* kleurenpunctuur — oor (2021)
» fonoforese (stemvorken) (2021)
* dementie (2021)
* klankschalen (2021)



